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ま え
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会館
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、まわりにある学校
が っ こ う

や施設
し せ つ

など 
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いたばし

区民
く み ん

まつり  

 

   レポート
れ ぽ ー と

（にほんご）    

板橋
いたばし

区民
く み ん

まつりでサンバ
さ ん ば

が目立
め だ

つようになったのは、比較的
ひ か く て き

最近
さいきん

のことで

す。少
すく

なくとも 2010年
ねん

（第
だい

39回
かい

）頃
ころ

には「サンバカーニバル
さ ん ば か ー に ば る

」としてプログ
ぷ ろ ぐ

ラム
ら む

に入
はい

り、写真
しゃしん

や記録
き ろ く

が残
のこ

っています。それまでは阿波
あ わ

おどりやよさこいな

どが中 心
ちゅうしん

でした。 

2016年
ねん

頃
ごろ

にはチアリーディング
ち あ り ー で ぃ ん ぐ

と並
なら

んで人気
に ん き

に。2018年
ねん

にはサンバチーム
さ ん ば ち ー む

「リベルダージ
り べ る だ ー じ

」（GRES Liberdade）が登 場
とうじょう

して大 好 評
だいこうひょう

。以降
い こ う

、この

チーム
ち ー む

が板橋
いたばし

区民
く み ん

まつりのサンバ
さ ん ば

のメイン
め い ん

を担
にな

っています。「リベルダージ
り べ る だ ー じ

」

は板橋区
い た ば し く

を中 心
ちゅうしん

に活動
かつどう

する本格的
ほんかくてき

なサンバチーム
さ ん ば ち ー む

で、志
し

村
むら

銀座
ぎ ん ざ

まつりの

「サンバ
さ ん ば

 in シムラ
し む ら

」や浅草
あさくさ

サンバカーニバル
さ ん ば か ー に ば る

でも活 躍 中
かつやくちゅう

です。 

コロナ
こ ろ な

禍
か

で一時
い ち じ

中 断
ちゅうだん

した時期
じ き

もありましたが、2023年
ねん

以降
い こ う

は復活
ふっかつ

・継続
けいぞく

。

今年
こ と し

（第
だい

54回
かい

）も「おまつりひろば」でサンバカーニバル
さ ん ば か ー に ば る

が 行
おこな

われ、

リベルダージ
り べ る だ ー じ

を中 心
ちゅうしん

に情 熱 的
じょうねつてき

なパレード
ぱ れ ー ど

を披露
ひ ろ う

。雨
あめ

の中
なか

でも大盛
お お も

りあがり

で、多
おお

くの観 客
かんきゃく

を集
あつ

めました！ 

サンバ
さ ん ば

は板橋
いたばし

の多文化
た ぶ ん か

・国際
こくさい

色
しょく

を出
だ

すための比較的
ひ か く て き

新
あたら

しい 試
こころ

みとして定
てい

着
ちゃく

したようです。 



   レポート
れ ぽ ー と

（ちゅうごくご）    

板桥区民节上的桑巴表演，近年来越来越引人注目，其实已经是相对“新鲜”却已扎

根的传统了。 

最早可以追溯到 2010 年左右（第 39 届），当时以“桑巴嘉年华”的形式首次登场，

留下了不少珍贵的照片和记录。在此之前，板桥区民节的舞蹈节目主要以阿波舞、

Yosakoi 等日本传统/现代舞蹈为主。 

大约从 2016 年开始，桑巴的受欢迎程度已经能和啦啦队（チア）相媲美。到了 2018

年，桑巴团队（G.R.E.S. Liberdade）正式登场，凭借热情奔放的表演广受好评。从那以

后，这个团队几乎成了板桥区民节桑巴环节的“主角”。 

（G.R.E.S. Liberdade）是以板桥区为中心活动的正规桑巴团队，不仅在区民节活跃，

还经常参加志村银座祭中的“桑巴 in 志村”、浅草桑巴嘉年华等本地大型活动，成员

们实力相当稳定。 

虽然因新冠疫情一度中断，但从 2023 年起已完全恢复并持续至今。今年 10 月第 54

届区民祭，桑巴嘉年华照例在节日广场举行。表演者们展现了充满激情的游行，即使中

途下起小雨，节奏丝毫未乱，沿道观众依然热情高涨、撑伞欢呼，场面十分热烈！ 

桑巴如今已作为展现板桥区多元文化与国际色彩的代表性元素，牢牢扎根于区民节之

中。它不仅带来南美风情的热情，也象征着板桥这座城市“人与人连接着街区，緑化与

文化闪烁着光辉的街区”的包容与活力。 
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